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REQUERIMENTO N° 020/2026 - CMP
Patu/RN, em 27 de margo de 2026.

Propositor: VEREADOR VINICIUS LUCIO GODEIRO

CAMARA MUNICIPAL DE PATU
[AAprovado por Unanimidade Ementa: Requer do Poder Executivo
L] Aprovado____Votos X___ Votos Municipal, a criagio de um Programa Municipal
%i:{;z:dg;o b Votos de Combate a Obesidade no municipio de
patu/rN,_ 0% 1 071 18026 Patu/RN, com acgoes integradas de prevencao,
' P tratamento e acompanhamento continuo dos
/Odf pacientes.

O Vereador infra firmado, com base na Lei Organica do Municipio de Patu-RN, e nos
termos do Regimento Interno, requer a Vossa Exceléncia que seja recebido e submetido a
apreciacgdo do Plenario desta Casa Legislativa o presente REQUERIMENTO, que solicita do
Poder Executivo Municipal, a criagdo de um Programa Municipal de Combate a Obesidade
no municipio de Patu/RN, com acgdes integradas de prevencdo, tratamento e

acompanhamento continuo dos pacientes.

JUSTIFICATIVA

Justifica-se o pleito acima mencionado, por entender que a obesidade € um dos
principais desafios de saude publica da atualidade, estando diretamente associada ac
aumento de doengas como diabetes, hipertensdo e problemas cardiovasculares, além de

impactar diretamente a qualidade de vida da populacao.

Diante desse cenario, municipios brasileiros ja vém adotando iniciativas modernas e
eficazes para enfrentar essa realidade. Um exemplo recente € o municipio de Parelhas/RN,
que implantou um Protocolo de Obesidade na rede municipal de saude, ampliando o acesso
da populacao a tratamento especializado e acompanhamento continuo.

A iniciativa inclui atendimento integral com equipe multiprofissional, envolvendo
médicos, nutricionistas, educadores fisicos e psicélogos, além do uso de tecnologias
modernas no tratamento, como medicamentos especificos para obesidade (popularmente
conhecidos como “canetas emagrecedoras”’), sempre com critérios técnicos e
acompanhamento profissional.
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Inspirado nesse modelo bem-sucedido, o municipio de Patu pode avancar na
promogdo da saude publica por meio da criagdo de um programa estruturado, que

contemple:

e Acompanhamento médico especializado;

e Acesso a tratamentos modernos, quando indicados por profissionais de saude;
e Acompanhamento nutricional continuo;

e Incentivo a pratica de atividade fisica;

e Acdes de educagdo alimentar e habitos saudaveis;

e Atendimento multiprofissional com foco na prevengéo e no cuidado integral;

A implantacdo desse programa permitira ndo apenas o tratamento da obesidade, mas
também a prevencdo de doengas associadas, reduzindo custos futuros com internacées e

promovendo uma saude mais eficiente, humanizada e preventiva.

Além disso, trata-se de uma politica publica inovadora, ja adotada em municipios da

regiéo, o que reforga a viabilidade e a urgéncia de sua implementacédo em Patu.
Diante da relevancia da matéria, solicitamos a aprovacdo do presente requerimento.

Plenario das Sessdes Francisco Francelino de Moura — Patu/RN, em 27 de marco de
2026.
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